ANTES DE VIAJAR

> Ao procurar o hotel em que se hospedars,
pesquise bem e escolha um que se preocupe com
questdes ambientais, como o0 gasto de energia e 0
destino do esgoto — especialmente em locais ligados
a natureza. Na internet, é possivel encontrar relatos
sobre estabelecimentos que prejudicam o0 ambiente.

NO LOCAL

> Respeite as recomendacdes e as proibicdes
dos administradores dos pontos turisticos, tais co-
mo n&o tirar fotos, ndo entrar em certos locais, ndo
tocar alguns objetos, néo remover plantas nem ali-
mentar 0s animais.

Guia do turista wesponsduvel

0 que vocé pode fazer para preservar pontos turisticos mundo afora:

> N&o jogue lixo no chao e separe os residuos
reciclaveis também longe de casa.

> Nao leve (ou melhor, ndo furte) parte do ponto
turistico como “souvenir’, como no caso das pedras
do Coliseu.

> Explore e respeite a cultura local, dando prefe-
réncia a produtos da regido. Isso fomenta a econo-
mia de lugares que, muitas vezes, dependem disso
para sobreviver.

> Tente visitar os pontos turisticos em horarios
menos requisitados.

> Ajude a reduzir a polui¢éo, evitando o uso de
ar-condicionado em excesso, usando transporte pu-
blico e se locomovendo de bicicleta, por exemplo.

Fontes: Alexandre Prado, gerente de Economia da ONG Conservagao Internacional; Passaporte Sustentavel, da ONG WWF e
do Centro de Intercambios (CI); e Holly Hughes, co-autora do livro 500 Places to See Before They Disappear.



