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O que você pode fazer para preservar pontos turísticos mundo afora:

Guia do turista responsável

Antes de viajar
> Ao procurar o hotel em que se hospedará, 

pesquise bem e escolha um que se preocupe com 
questões ambientais, como o gasto de energia e o 
destino do esgoto – especialmente em locais ligados 
à natureza. Na internet, é possível encontrar relatos 
sobre estabelecimentos que prejudicam o ambiente.

No local
> Respeite as recomendações e as proibições 

dos administradores dos pontos turísticos, tais co-
mo não tirar fotos, não entrar em certos locais, não 
tocar alguns objetos, não remover plantas nem ali-
mentar os animais.

> Não jogue lixo no chão e separe os resíduos 
recicláveis também longe de casa.

> Não leve (ou melhor, não furte) parte do ponto 
turístico como “souvenir”, como no caso das pedras 
do Coliseu.

> Explore e respeite a cultura local, dando prefe-
rência a produtos da região. Isso fomenta a econo-
mia de lugares que, muitas vezes, dependem disso 
para sobreviver.

> Tente visitar os pontos turísticos em horários 
menos requisitados.

> Ajude a reduzir a poluição, evitando o uso de 
ar-condicionado em excesso, usando transporte pú-
blico e se locomovendo de bicicleta, por exemplo.
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